
 
SAMEDI 15 septembre 2018 

 
 

 
                                                             
                                                                
                 

SALLE  DU FOOT DE TRAINEL 

u.c.t. l  
Nous organisons le samedi 15 09 2018 une 14e journée forte pour notre 
randonnée permanente la CLAUDE GUYOT (en mémoire de notre 
copain disparu beaucoup trop tôt). 
 
 
Cette randonnée de 140 km ou 100 km est ouverte à tous et à toutes à 
partir de 16 ans. Elle vous fera découvrir ces petites routes qu’il aimait 
tant parcourir. 
     
                                        INSCRIPTIONS 5 €  
                                       Renseignements au 06 25 90 50 50               
  
 
                                           
                                               Règlement 
 
Départ pour tous à 7 h 30 : remise d’une feuille de route avec 
Itinéraire à faire tamponner aux deux points de ravitaillement 
Possibilité de se restaurer à l’arrivée (plateau repas 10 €) à réserver  
Remise des récompenses à l’arrivée  
Le port du casque est vivement conseillé  
Respectez le code de la route 


